
  راٌّوای اعتفادُ اس عیغتن اتَهاعیَى : عنوان مستند
 

 

 آهَسشکذُ فٌی ٍ حزفِ ای دختزاى ایلام
 1/7/44تاریخ:  پضٍّش ٍ فٌاٍریواحد:  ًغین صیذهزادیتهیه کننده: 

 

را ٍارد کٌیذ عپظ بز  "1"ٍ در قغوت رهش ٍرٍد  "شوارُ کارت"بزای ٍرٍد بِ عیغتن اتَهاعیَى تغذیِ اٍلیي بار در قغوت ًام کاربزی 

  رٍی دکوِ ٍرٍد کلیک کٌیذ.

 

ِ ک . قبل اس ّز چیش ًغبت بِ تغییز کلوِ ػبَر خَد اقذام کٌیذپظ اس ٍرٍد بِ عیغتن هطابق شکل هی تَاًیذ بِ بخشْای هختلف رجَع کٌیذ 

 اهکاًپذیز اعت. "تغییز کلوِ ػبَر  "ایي کار با کلیک بز رٍی گشیٌِ 
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هزبغ هَجَد اعت کِ با تیک سدى آى رٍس بزای ٍػذُ هشخص شذُ بزای رسرٍ غذا در رٍس هَرد ًظز ٍ ٍػذُ ّای غذایی ّواى رٍس یک 

 در صَرتی کِ اػتبار کافی داشتِ باشذ ایي ػول اًجام خَاّذ شذ.

 رسرٍ شذُ اعت . 1بزای ًْار در علف  1/7/49شٌبِ چْارکل سیز بزای رٍس بزای هثال در ش

 تؼذاد -3               اًتخاب ٍػذُ غذایی -2                    اًتخاب رٍس -1

  ًشاى دادُ شذُ کِ هیتَاًیذ شوارُ علف ّا را در ایي قغوت پیذا کٌیذ( شوارُ علف )در شکل با ػلاهت   -4

ٍػذُ غذایی هَرد ًظز  "اًتخاب")با اًتخاب بزًاهِ غذایی جذٍل بزًاهِ غذایی ًوایاى شذُ ٍ با کلیلک بز رٍی  بزًاهِ غذایی    -5

 تاییذ ) اگز تاییذ ًکٌیذ ػولیات شوا ثبت ًخَاّذ شذ(  -6        (اًتخاب هی گزدد
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ًین پزط در ّز دٍ ٍػذُ ًْار ٍشام  در ًظز گزفتِ شذُ در ٍػذُ ًین پزط ّشیٌِ  - 2پزط کاهل    -1در بزًاهِ غذایی دٍ ًَع غذا بصَرت 

 بصَرت ًین بْاء هحاعبِ هی شَد.

 

 

هبلغی را کِ هایل ّغتیذ بِ کارت تغذیِ خَد کلیک کٌیذ طبق شکل سیز  "افشایش اػتبار "بزای افشایش ٍ شارصکارت تغذیِ خَد بزر ٍی 

  ٍاریش کٌیذ بشًیذ ٍ بؼذ تاییذ را کلیک کٌیذ تا بِ هزحلِ بؼذ بزٍیذ.

 

پزداخت با ٍارد شذى بِ عاهاًِ   پظ اس تاییذ هبلغ ٍارد شذُ بز رٍی پزداخت کلیک کزدُ تا بِ درگاُ ایٌتزًتی باًک ٍارد شَیذ.

 کلیک کٌیذ. "پزداخت"ایٌتزًتی در قغوتْای هزبَطِ اطلاػات هزبَط بِ کارت خَد را ٍارد ًوَدُ ٍ در ًْایت بز رٍی 
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